Carlo Arrigone

Psicologo dal 1986, dopo una formazione iniziale in Terapia della famiglia, ha iniziato un’analisi personale nel 1990 con Giacomo Contri ed esercita la psicoanalisi come libero professionista a Milano dal 1995.

Associato allo Studium Cartello di Milano, alla Società Amici del Pensiero,  e membro di Lavoro Psicoanalitico. E’ firmatario del Manifesto per la difesa della Psicoanalisi.

Presidente de “Il Sentiero” Coop. Soc. coop sociale.

Socio fondatore e consigliere de “La Clessidra” Soc. Coop. Soc. 

Socio fondatore e consigliere dell’associazione “Odòn” 

Supervisore e direttore psicologico dell’attività dei “Centri Artemisia” e Kirikù 

Co-Responsabile della collana "Il tempo per pensare" delle Edizioni Odòn
Socio fondatore e Membro del direttivo di PR.AS.DO. Pratica Ascolto Docenti

E’ stato ideatore e coordinatore del sito www.consulenza-psicologica.it 

Le sue esperienze professionali sono iniziate nel campo dell’handicap dove è stato consulente e supervisore per diversi centri per soggetti gravi e gravissimi

Da sempre si occupa di formazione e consulenza per gli operatori materno infantili, avendo collaborato con diversi Asili Nido e scuole Materne, incontrando sovente i genitori; nelle scuole elementari e medie ha svolto consulenza e formazione per gli insegnanti e spesso  conduce incontri e corsi per genitori. 

Come consulente e supervisore, ha conosciuto le esperienze  educative di strada in Liguria, parecchi servizi di assistenza domiciliare e centri diurni in parecchie zone della Lombardia. 

Attualmente si occupa di strutture residenziali per minori e adulti, nel campo della devianza, della tutela, della tossicodipendenza. 

Ha insegnato Psicologia sociale della Famiglia nelle scuole per assistenti sociali, Psicologia generale per ausiliari socio-assistenziali. 

E’ intervenuto in diversi corsi di formazione e convegni sul tema dello sviluppo infantile, dell’educazione e della devianza, della violenza alle donne, della tutela minorile. 

Per la casa editrice Odòn ha pubblicato “Penso dunque Sano” commento psicoanalitico al film di animazione Kirikù e la strega Karabà,  “La scuola dei talenti” pensiero, ascolto, compito, tempo, corpo, insieme a Luigi Campagner.  Con Agnese Signorelli e Luigi Campagner ha pubblicato “Il vantaggio di essere genitori”. 

